
Weekly OT 2024.7.22

1年生、基礎作業学＜陶芸＞焼き上がりました！

Message:ホームページの更新につきまして、大変遅くなりま
したことお詫び申し上げます。順次更新していきますので、
よろしくお願いいたします。

夏バテ解消法：筋トレ×睡眠×仕事 吉岡

「作業」は
ひとを紡ぎ
ひとを癒し
ひとを治す


